programa,
Educarte con Sentido
tiene sentido

seminario
educacion emocio
responsable y co
conversaciones sc




aprendizaje
conciencia
creatividad
bienestar
realizacio n

8: COLLGIO DE COACHING ARGUNTING

Programa Base
de
8 semanas
8 encuentros

Cada encuentro
veremos, una de
las emociones
basicas

Conscientizando el
vinculo que desarrollo
aprendimos con calidad de vida
cada una de ellas y disfrute

desarrollando satisfaccion.
una nueva
experienciay .
posibilidades para .L-J.

vivirlas en plenitud AFAPro



PROGRAMA

aprendizaje
conciencia
creatividad
bienestar
realizacio n

C) COLLGIO DU COACHING ARGUNTING

reconocimiento de
huestras 6
emociones basicas
COMo organismos
VIVOS Yy seres
humanos.

Alegria, tristeza,
rabia, miedo, amor
erotico, amor
ternura

desarrollo
calidad de vida
disfrute
satisfaccion.

a:f
AEAPro



nuevo inicio
martes 8 de Agosto
18 hs Argentina
duracion 2hs

modalidad taller
reflexivo vivencial

inscribite!!
por whatsapp
054115888255
info@lilianmatinocom bondad
PARA UN ESTILO DE sinceridad,

afectividad
amar salud

pasion, compasion, WP
felicidad la puedes |

@ glC:LLﬁ DL COACHING ARGENTINO C u lt i V a r e n t u V i d a '

dia a dia

VIDA PRESENTE PLENO
CONSCIENTE Y AMABLE




